
◆ミニゲームルール・コート詳細

【ルール詳細】

・人数：基本5人制
・時間：12分ハーフ（12‐3‐12）を基本とする。その時の状況により柔軟に対応してください。
・交代：自由交代（グラウンドの中央から）、キーパーの交代時のみ審判はゲームをストップする。
・審判：1人制
・その他ルール（こちらも柔軟に対応）
１、キーパーはゴールスローで再開（ゴールキック、パントキックはなし）
２、サイドラインを出た場合はスローイン
３、オフサイドはなし

【コート詳細】

半径5m 半径5m 約19～25m

★通常時は35×24m。学年等により調整して柔軟に対応してください。

※３コートで行う場合（マイスター杯等）は縦は18、18、19m

約30～38m

交代ゾーン


